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100 rte de la combettaz
1965 Savièse

Bachelor of arts

Conservatoire de Caen
Diplôme de fin d’études

2007 - 2011

1987 - 1995

consultante en ayurveda

musicienne, compositrice

professeur de hatha yoga

Education

Expertise

francais, anglais

niveau moyen: hindi, allemand

Language

NILA OAK

2 0 1 1
–

2 0 0 7 License es lettres 

connaissance du système de la musique hindustani
apprentissage d’un instrument rythmique très
développé et complexe

1 9 9 5
-

1 9 8 7

Diplôme de fin d’études en solfège 
Etude en guitare classique jusqu’au cycle III

apprentissage et maîtrise d’un instrument à corde
connaissance du système de musique classique
occidentale

1 9 9 8 Baccalauréat en littérature
avec spécialité musique

connaissance en litterature, sciences et philosophies
apprentissage de l’allemand, anglais et latin

Lara est attirée depuis son plus jeune âge par la musique.
Attachée aux traditions, elle aime apprendre à la source pour
ensuite faire appel à la créativité et l’intuition. C’est ainsi qu’elle
joue à l’oreille. Son goût pour les voyages et les autres cultures l’a
amenée à s’intéresser à d’autres genres musicaux comme la
musique hindustani ou le picking du bluegrass. Aimant partager
sa passion, elle souhaite faire découvrir ce merveilleux language
universel au plus grand nombre.

 musique

Rabindra Bharati University

Bachelor of arts with honors en musique classique
indienne

EXPERIENCE

Compositrice, chanteuse et musicienne sous le nom de Nila Oak
(concerts, vidéos, EP...)

Professeur de musique dans une English medium school, Shillong,
Inde  (2005-2006)

Professeur de guitare (cours privés)

Compositeur d’oeuvres instrumentales pour films et reportages

Home studio personnel
connaissance et pratique de 10 ans en enregistrement et édition

Experience dans l’enseignement et avec les jeunes : 8 ans en tant que
parent ief (instruction à domicile de ses deux enfants)

Instruments pratiqués

guitare classique, slide et folk

tablas, veena, didgeridoo


